
Del 20 al 23 de junio se realizará el Congreso Diabetes ADA
2025 con destacados simposios. Conozca los costos de la
inscripción al evento presencial o virtual, cuánto cuesta
hospedarse y comer en Chicago, y cuáles son los principales
atractivos turísticos de la ciudad

Por Facundo Lugones, Director de Lugones Editorial
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El Congreso Diabetes ADA 2025 (85° Sesiones Científicas de la American Diabetes

Association) se realizará del 20 al 23 de junio próximo en el Centro de

Convenciones McCormick Place, en Chicago, Illinois, EE.UU.

“Las Sesiones Científicas de la American Diabetes Association (ADA) presentan

todo el espectro de la ciencia de la diabetes, desde descubrimientos

fundamentales hasta investigación preclínica, ensayos clínicos y terapias y

tecnologías emergentes”, afirma el Dr. Marlon Pragnell, Vicepresidente de

Investigación y Ciencia de la American Diabetes Association.

“Es emocionante ver surgir nuevas ideas: cómo las investigaciones pioneras

presentadas en las salas de sesiones y la Sala de Pósteres pueden progresar a

estudios clínicos y, en última instancia, convertirse en intervenciones

terapéuticas que mejoran vidas. Muchas de estas innovaciones transformadoras

se exhiben en la Sala de Exposiciones, donde los asistentes pueden ver de primera

mano cómo la ciencia se traduce en soluciones prácticas” en el Congreso Diabetes

ADA 2025.

De esta manera, los asistentes podrán profundizar en sus áreas de especialización

y, al mismo tiempo, obtener valiosos conocimientos de diversas disciplinas,

ampliando su comprensión de los últimos avances en la investigación y el

tratamiento de la diabetes. Con debates dinámicos que abarcan desde la ciencia

fundamental hasta los ensayos clínicos más innovadores, esta reunión es una

oportunidad inigualable para conectar, aprender y contribuir a impulsar el futuro de

la diabetes.
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El Congreso Diabetes ADA 2025 se realizará del 20 al 23 de junio próximo en el Centro de

Convenciones McCormick Place, en Chicago, Illinois, EE.UU.
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Simposios más destacados

Varios simposios del Congreso Diabetes ADA 2025 (American Diabetes Association)

destacarán datos de ensayos clínicos de última hora. Cada sesión tiene una

duración de 90 minutos.

Viernes 20/06 a las 15:45. Ensayo PATHWEIGH: construyendo la vía para el

control del peso en la atención primaria.
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Sábado 21/06 a las 8:00. Agonistas emergentes del receptor GLP-1, de

moléculas pequeñas y no peptídicas: ¿pueden convertirse en actores clave?

en el Congreso Diabetes ADA 2025 (American Diabetes Association).

Domingo 22/06 a las 8:00. Eficacia y seguridad de CagriSema 2,4 mg/2,4 mg

en adultos con sobrepeso/obesidad: ensayos clínicos REDEFINE 1 y

REDEFINE 2.

Domingo 22/06 a las 13:30. Avanzando y facilitando la terapia con insulina

basal en la diabetes tipo 2: ¡Últimas noticias sobre los ensayos QWINT 1, 3 y

4 con insulina Efsitora Alfa una vez por semana!

Domingo 22/06 a las 16:30. Ensayo SOUL: Efectos de la semaglutida oral en

los resultados cardiovasculares (y otros) en personas con diabetes tipo 2

con alto riesgo cardiovascular, en Congreso Diabetes ADA 2025 (American

Diabetes Association).

Lunes 23/06 a las 8:00. ¿Podemos mejorar la calidad de la pérdida de

peso aumentando la pérdida de masa grasa y preservando la masa magra? El

estudio BELIEVE de bimagrumab + semaglutida.

Lunes 23/06 a las 15:15. Tratamiento del hipercortisolismo en personas con

diabetes tipo 2 de difícil control: resultados finales del ensayo CATALYST,

en el Congreso Diabetes ADA 2025 (American Diabetes Association).

Trailer oficial de las 85° Sesiones Científicas de la ADA

También se ofrecen opciones de inscripción solo a pedido y presencial de un día. La

inscripción presencial se abrirá el jueves 19 de junio y la inscripción final cerrará el

23 de junio.

Get Ready for ADA's 85th Scientific Sessions with Charles "Chuck" HendGet Ready for ADA's 85th Scientific Sessions with Charles "Chuck" Hend……

2/5/25, 4:22 p.m. Congreso Diabetes ADA 2025 - Lugones Editorial

https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/ada-2025/ 4/15

https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/congreso-europeo-de-diabetes-2024/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/sobrepeso-obesidad-diabetes-1/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/recomendaciones-ada-2025/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/recomendaciones-ada-2025/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/congreso-diabetes-2024-cardiovascular/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/congreso-diabetes-2024-cardiovascular/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/actividad-fisica-peso-diabetes-2/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/actividad-fisica-peso-diabetes-2/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/diabetes-infeccion/
https://lugoneseditorial.com.ar/novedades/diabetes/diabetes-infeccion/
https://www.youtube.com/watch?v=3PepdIZCjoE


Toda la conferencia (simposios científicos, mesas redondas, debates, sesiones de

preguntas al experto y más) se presentará presencialmente, sin sesiones en

directo, en el Congreso Diabetes ADA 2025. Los participantes registrados podrán

acceder a las presentaciones grabadas bajo demanda tras la finalización de las

sesiones científicas de la American Diabetes Association, del 25 de junio al 25

de agosto.

“Las Sesiones Científicas de la ADA presentan todo el espectro de la ciencia de la diabetes,

desde descubrimientos fundamentales hasta investigación preclínica, ensayos clínicos y

terapias y tecnologías emergentes”, afirma el Dr. Marlon Pragnell, Vicepresidente de

Investigación y Ciencia de la ADA

Principales oradores

 Hasta el momento, la ADA no ha publicado la lista oficial de oradores principales

para en el Congreso Diabetes ADA 2025 (85° Sesiones Científicas de la American

Diabetes Association), pero se ha anunciado que los doctores M. Hamed Farooqi,

Tina Vilsbøll y Roopa Mehta participarán como expertos en un seminario web previo

al evento, centrado en la implementación de insulinas basales de

administración semanal en la práctica clínica. 

El Dr. M. Hamed Farooqi es Director y endocrinólogo consultor del Dubai Health

Diabetes Center. La Dra. Tina Vilsbøll es profesora clínica y jefa de clínica en el

Steno Diabetes Center, Copenhague, Dinamarca. La Dra. Roopa Mehta

es Endocrinóloga e Investigadora del Departamento de Endocrinología del Instituto

Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, México.
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El Dr. M. Hamed Farooqi es Director y endocrinólogo consultor del Dubai Health Diabetes

Center, participará como experto en un seminario web previo al evento, centrado en la

implementación de insulinas basales de administración semanal en la práctica clínica

Tarifas de inscripción

Las tarifas de inscripción anticipada en el Congreso Diabetes ADA 2025 están

disponibles hasta el 8 de mayo.

Puede inscribirse en una de las opciones de reunión presencial o a pedido de las

85° Sesiones Científicas que aparecen a continuación. Seleccione una opción de

reunión completa para acceder a la plataforma de reuniones a pedido hasta el

lunes 25 de agosto de 2025. La inscripción de un día NO incluye el acceso a la

plataforma de reuniones a pedido.

Reunión presencial en Chicago con acceso a pedido hasta el 25 de agosto de 2025.
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El registro en el en el Congreso Diabetes ADA 2025 (American Diabetes

Association) incluye acceso a la plataforma bajo demanda durante 60 días, hasta el

lunes 25 de agosto de 2025. El registro de un día NO incluye acceso bajo demanda.

Registro completo de la reunión: USD 1.050

Inscripción de un día: viernes 20 de junio (medio día): USD 510

Inscripción de un día: sábado 21 de junio: USD 510

Inscripción de un día: domingo 22 de junio: USD 510

Inscripción de un día: lunes 23 de junio: USD 510

Registro solo bajo demanda

La inscripción solo bajo demanda Congreso Diabetes ADA 2025 incluye acceso a la

plataforma virtual por 60 días, a partir del miércoles 25 de junio de 2025 hasta el

lunes 25 de agosto de 2025.

Nota: El servicio a la carta solo está disponible tras la finalización de las sesiones

científicas. El acceso se abrirá el miércoles 25 de junio de 2025, el miércoles

posterior a la finalización de las sesiones científicas.

Para tener acceso completo a la reunión, regístrese para el registro en persona.

Registro solo bajo demanda: USD 1.000.
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El registro completo en la reunión cuesta USD 1.050

Cuánto cuesta viajar y hospedarse en Chicago

En abril de 2025, un pasaje de avión ida y vuelta Buenos Aires-Chicago, donde será

el Congreso Diabetes ADA 2025 (American Diabetes Association), cuesta USD 1266

como mínimo por persona.

En junio de 2025, el precio por noche de una habitación doble en un hotel de 3

estrellas en Chicago varía según la ubicación, la demanda y los servicios ofrecidos.

En general, puedes esperar tarifas entre los 100 y 200 dólares por noche. Entre 700

y 1.400 dólares por semana. 

En esa misma fecha, el precio promedio por noche para una habitación doble en un

hotel de 4 estrellas en Chicago donde será el Congreso Diabetes ADA 2025, oscila

entre los 284 y 395 dólares, dependiendo de la ubicación, la demanda y los

servicios ofrecidos. Entre 1.988 y 2.765 dólares por semana .

Cuánto cuesta almorzar en Chicago

En abril de 2025, el costo promedio de un almuerzo para dos personas en Chicago

donde será el Congreso Diabetes ADA 2025, varía según el tipo de restaurante y la
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ubicación. A continuación, se presentan estimaciones basadas en diferentes

categorías.

En junio, el precio promedio por noche para una habitación doble en un hotel de 4 estrellas en

Chicago donde será el Congreso Diabetes ADA 2025, oscila entre los 284 y 395 dólares,

dependiendo de la ubicación, la demanda y los servicios ofrecidos. Entre 1.988 y 2.765 dólares

por semana

Restaurantes económicos

Costo aproximado: USD 25 a USD 42 por persona, lo que equivale a USD 50 a

USD 84 para dos personas.

Ejemplo: En restaurantes de gama media, una comida de tres tiempos para

dos personas puede costar alrededor de USD 100.

Comida rápida o informal

Costo aproximado: USD 12 a USD 15 por persona, es decir, USD 24 a USD 30

para dos personas.

Ejemplo: un combo en cadenas como McDonald’s cuesta alrededor de USD

12. 

Restaurantes de gama media
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Costo aproximado: USD 70 a USD 150 para dos personas, dependiendo del

menú y las bebidas.

Ejemplo: una comida de tres tiempos para dos personas puede costar

alrededor de USD 100. 

Comida imperdible

Deep Dish Pizza: Pruébala en Giordano’s, Lou Malnati’s o Gino’s East.

Almorzar en Giordano’s, famoso por su pizza estilo deep dish en Chicago,

puede costar entre USD 25 y USD 40 por persona.

Hot dogs estilo Chicago: Sin ketchup, ¡con todo lo demás! Weinberger’s Deli:

Ofrece el “Chicago Dog” por USD 7,95.

Restaurantes galardonados: Chicago tiene varios con estrellas Michelin.

El restaurante Alinea de Chicago tiene tres estrellas Michelin

Cuánto cuesta un café en Chicago

En abril de 2025, el precio promedio de una taza de café en Chicago donde será el

Congreso Diabetes ADA 2025, varía según el tipo de establecimiento y la bebida

elegida:

Precios estimados por tipo de café:
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Café filtrado básico (12 oz): entre USD 2,50 y USD 3,50 en cafeterías

independientes.

Café en cadenas como Starbucks: aproximadamente USD 2,76 por taza,

según datos recientes.

Bebidas especiales (lattes, cold brew, etc.): entre USD 4,00 y USD 6,00,

dependiendo de los ingredientes y el tamaño.

Atractivos turísticos de Chicago

Chicago, sede del Congreso Diabetes ADA 2025, es una ciudad vibrante con

muchísimos atractivos turísticos. Aquí le dejo una lista con los más destacados:

Lugares emblemáticos

Millennium Park: hogar de la famosa escultura Cloud Gate (conocida como

“The Bean”) y el moderno Jay Pritzker Pavilion.

Willis Tower (antigua Sears Tower): uno de los rascacielos más altos de

EE.UU., con su Skydeck y la famosa plataforma de vidrio “The Ledge”.

Navy Pier: un muelle gigante con rueda de la fortuna, restaurantes, cruceros

por el lago y el Chicago Children’s Museum.

Magnificent Mile: tramo lujoso de la Michigan Avenue con tiendas de marca,

restaurantes, y arquitectura impresionante.

Vista aérea del Millennium Park: hogar de la famosa escultura Cloud Gate (conocida como

“The Bean”) y el moderno Jay Pritzker Pavilion

Museos y cultura
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Art Institute of Chicago: uno de los museos de arte más importantes del

mundo, con obras de Monet, Van Gogh, Hopper, entre otros.

Museum of Science and Industry: perfecto para familias, con exhibiciones

interactivas y una réplica de una mina subterránea.

Field Museum: museo de historia natural, famoso por “Sue”, el T Rex más

completo del mundo.

Shedd Aquarium: enorme acuario con miles de especies marinas.

Adler Planetarium: un excelente lugar para los amantes del espacio, con

shows en domo y vistas increíbles del skyline.

Parques y naturaleza

Lincoln Park Zoo: uno de los zoológicos más antiguos y ¡gratis!

Chicago Riverwalk: un paseo peatonal a lo largo del río, lleno de bares,

restaurantes y kayak.

Lakefront Trail: camino de 29 km a lo largo del lago Michigan, ideal para

caminar o andar en bicicleta.

Música, teatro y más

Chicago Theatre: ícono arquitectónico y centro de espectáculos.

House of Blues & Jazz Clubs: para disfrutar del legado musical de la ciudad,

especialmente jazz y blues.

Chicago Symphony Orchestra y Broadway in Chicago: para los amantes de la

música clásica y teatro.
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Chicago Riverwalk: un paseo peatonal a lo largo del río, lleno de bares, restaurantes y buques

Referencias

85° Sesiones Científicas de la Asociación Americana de Diabetes (ADA)

Regístrese en las 85° Sesiones ADA 2025

ATTD 2025: ciencia y tecnología
En el ATTD 2025 los ejes fueron la identificación del riesgo
de desarrollar diabetes tipo 1, los avances de la insulina
inhalada y la investigación de insulinas sensibles a la
glucosa, entre otros temas
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